
 

Griechischer Salat 
Quelle: https:/migusto.migros.ch (angepasst) 

 

LEVEL easy 

ZEITBEDARF ca. 30 Min. 

VEGGIE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zutaten (4 Personen):  

1             Gurke 

3             Tomaten (z. B. Berner Rosen) 

je 1         Peperoni rot und gelb 

2              rote Zwiebeln 

200 g      Fetakäse 

½ Bund  Oregano 

60 g        entsteinte schwarze und/oder grüne Oliven 

6 EL        Olivenöl extra vergine 

3 EL        Rotweinessig 

Meersalz, Mühlenpfeffer 

 

Zubereitung: 

• Tomate in Schnitze schneiden, entkernen und würfeln.  

• Gurke schälen, längs vierteln und würfeln.  

• Peperoni, halbieren, entkernen und würfeln. 

• Zwiebeln schälen, halbieren und in Streifen schneiden.  

• Fetakäse in ca. 1cm grosse Würfel schneiden.  

• Oregano hacken. 

• Alles in eine Schüssel geben, mischen und mit Salz und 

Pfeffer abschmecken. 

Tipp: 

• Dazu passt bestens knuspriges Brot. 

 

  

 

 


